
 

上星だより 
 

 

『自分の命は、自分で守る！！』 

６月に、上星小学校の卒業生である大学生が、教師になることを目指し、教育実習を行いました。教師の仕

事に誇りを持ち、真面目に前向きに、そして一生懸命に実習に取り組んだことが、その言動から感じられ、と

ても嬉しかったです。実習最終日の振り返りでは「コロナ渦で子供たちがどのような学校生活を送っているの

かを心配していたけれど、元気に楽しそうに学校生活を過ごしていて安心した。嬉しかった」と話していまし

た。実習を通して、子供たちから多くを学ぶとともに、大きなパワーをもらったようです。 

私たち職員も、生き生きとした子供たちの姿に、いつも元気づけられています。そして、子供たちが健やか

に成長することを願いながら、社会生活を送る上で基礎となる資質・能力を育んでいます。そのため、多くの

指導内容があります。災害の危険を理解して、自らの安全を確保する行動や日常生活の備えができるようにす

ることが目的である「防災教育」も、その一つです。 

日本は、地震や台風・豪雨などの自然災害が多い国です。地震に関しては、私自身が一番大きな揺れを経験

したのは、２０１１年の東日本大震災です。当時、大和市の小学校に勤務し、教務を担当

していましたが、地震発生時刻には、４年生に理科を教えていました。不安な顔をしてい

る子供たちに「大丈夫だから」と声をかけながら、机の下に避難させ、揺れがおさまるま

でじっと待ったことは、今でも鮮明に覚えています。大和市は、震度５弱だったのですが、

その揺れの大きさに本当に驚いたものです。そして、多くの犠牲者が出たこと、そして甚

大な被害をもたらしたことを思うと、今でも胸が痛みます。 

地震大国で生活する子供たちには、「いつ」「どこで」地震にあっても、「自分の命

は、自分で守る」ことができるように、避難訓練等の実体験を通して学ばせること

が、重要であると考えます。たった一つしかない子供たちの大切な命を守るために、

ぜひご家庭でも、もしもの場合に備えて、日ごろから避難の仕方等についてお子さ

んと話し合ってください。なお、夏休み明けの８月２７日(金)には、海老名市内に

「緊急事態宣言」「まん延防止等重点措置」が発出されなければ、引き渡し訓練を予定しております。こちらに

つきましても、ご協力をお願いいたします。 

今年度も、例年と違う夏になりそうですが、子供たちには、健康や安全に留意し、楽しく有意義な夏休みを

過ごしてほしいと思っています。そして、２学期始業式には、元気な子供たちに会えることを楽しみにしてお

ります。                  

  （校長 久津間 千晶） 
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https://ilapon.com/evacuation-drills-earthquake/
https://ilapon.com/earthquake-under-the-desk-evacuation/


 

 

【ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談】お子さんのことで相談したい場合は、教育相談ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰまでご連絡ください。ＳＣ欄に★がある日は相談日となっております。 
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８月 

27日（金） 
 

２学期始業式 募集作品提出 

引き渡し訓練（11:40 引き渡し開始） 

９日（木）   

10日（金）   

30日（月）  

Ｂ４日課（12:05下校） 

朝会 身体計測（２年生） 

教科書配付 

13日（月）  

研究会のため、変則日課 

１～４,６年生・上星級⇒５時間授業（14:05下校） 

５年生⇒６時間授業（15:00下校） 

31日（火）  

２学期給食開始  

委員会活動 

（1～4年…14:10下校，5・6年…15:25） 

14日（火）   

15日（水）  学校応援団運営委員会10:00 

９月 
１日（水） 

 

学校公開日・夏休み作品展① 

身体計測（１年生） 

PTA運営会議10:30（会議室） 

学校メールテスト配信 

16日（木）   

17日（金） ★ ４年生防災センター見学 

21日（火）   

２日（木）  
学校公開日・夏休み作品展② 

身体計測（４年生） 
22日（水）  ６年生修学旅行（１日目） 

３日（金） ★ 
学校公開日・夏休み作品展③ 

身体計測（３年生） 
23日（木）  

秋分の日 

６年生修学旅行（２日目） 

６日（月）  身体計測（５年生） 
24日（金）  

６年生振替休業 

水泳学習（２年…１・２校時,４年３・４校時） 
７日（火）  

身体計測（６年生） 

クラブ活動 27日 (月)  水泳学習（３年…１・２校時,６年３・４校時） 

８日（水）        

ロング昼休み・代表委員会 

研究授業のため、変則日課 

２～６年生・上星級⇒４時間授業（13:10下校） 

１年生⇒５時間授業（下校14:20） 

28日（火）   

29日（水）  水泳学習（１年…１・２校時,５年３・４校時） 

◇前回（６月号）の学校だよりから、次の２点を変更しましたので、ご留意ください。 

① ８月27日：引き渡し訓練の引き渡し開始時間が１１：４０になりました。 

② ８月31日：５・６年生の委員会活動を追加しました。それに伴い、日課を変更しております。 

◇今後、行事予定に変更がある場合には、８月末配付の学年だよりや学校メール（クロモ）にてお知らせします。ご確認ください。 

 特に「引き渡し訓練」「学校公開」「水泳学習」は、感染状況によって中止となる場合があります。 

 

通信票「あゆみ」について 
次の３観点で学習状況を評価し、「あゆみ」に記載します。 

① 「知識・技能」…学習内容を理解しているか。身につ
けた力を活用できたか。 

② 「思考・判断・表現」…知識・技能を活用して問題を
解決するための思考力・判断力・表現力を高めること
ができたか。 

③ 「主体的に学習に取り組む態度」…自らの学習状況を
把握し、試行錯誤したり、方法を工夫しながら学習を
進めたりすることができたか。 

１学期間、どの児童もよく学び、成長が見られました。 
１学期の頑張りを讃えつつ、これからの学習に向けて励ま
すための通信票「あゆみ」です。 

※「道徳科」「総合的な学習の時間」「外国語活動(3,4年)」は記述での評価です。 

※道徳科については、３学期の「あゆみ」に１年間の児童の成長を記述します。 

※今年度から保護者の「押印」をいただかないことになりました。 

夏休みの過ごし方について 
７月21日から1か月以上の長期の休みに入ります。 

１学期最終日に配付する、「夏休み中の過ごし方につ

いて」をお子様と一緒によくお読みください。健康で

安全な毎日を過ごし、楽しい夏休みにしてほしいと思

います。 

９月：学校公開・夏休み作品展 
９月１～３日は、学校公開日・夏休み作品展です。 

詳しくは、本日配付したお便りをご確認ください。 

引き続き、感染症対策に配慮しながらの実施となりま

すので、お便りに記載した「注意点」を必ず守ってく

ださい。ご協力、よろしくお願いいたします。 

１学期間、本校の教育活動へのご理解とご支援、PTA
活動へのご協力、本当にありがとうございました。 
２学期も何卒よろしくお願いいたします。 


